7.* Academia Internacional de Direcao de Orquestra —
Estoril 2026

A Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras tem o prazer de apresentar a 7.*
Academia Internacional de Direciao de Orquestra — Estoril 2026, um programa de
exceléncia concebido para jovens maestros que desejam aprofundar o seu dominio
técnico e a sua capacidade interpretativa, sob a orienta¢do de pedagogos de reconhecido
prestigio, em estreita colaboragdo com uma orquestra profissional.

A decorrer de 19 a 25 de julho de 2026, no Conservatorio de Misica de Cascais, a
Academia oferece aos participantes um trabalho intensivo sobre um repertério
cuidadosamente selecionado, que exige um equilibrio refinado entre precisdo técnica,
consciéncia estilistica e lideranga expressiva. O programa culmina no Concurso
Internacional de Direcao de Orquestra, durante o qual os finalistas selecionados
demonstrardo a sua maturidade artistica e técnica dirigindo a orquestra num concerto
publico oficial. O vencedor serd convidado a regressar na temporada seguinte como
maestro convidado da Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras.

Inovacao Timbrica e Modernismo Formal: Stravinsky,
Respighi e Villa Lobos:

No ano em que se assinalam 110 anos da primeira apresentacdo da suite O Pdssaro de
Fogo, de Igor Stravinsky, na Peninsula Ibérica, realizada em Madrid pelo Ballets
Russos em 1916, seguida da sua apresentagcdo em Portugal no ano seguinte, o programa
da Academia Internacional de Direcao de Orquestra — Estoril 2026 inclui esta obra
emblematica como eixo central do trabalho artistico e pedagdgico. A esta celebragao
junta-se outro mestre do uso original e virtuosistico da cor orquestral, o compositor
italiano Ottorino Respighi, com a sua suite Gli Uccelli, evocada 90 anos apds o
falecimento do compositor.

Stravinsky e Respighi foram ambos alunos de Nikolai Rimsky-Korsakov, figura
fundamental na inovacdo timbrica da musica russa, cuja influéncia na orquestracio e no
pensamento sonoro marcou decisivamente o desenvolvimento da linguagem orquestral
das geracdes seguintes de compositores em toda a Europa.

O programa da Academia integra ainda uma terceira figura essencial do modernismo
musical: o compositor brasileiro Heitor Villa-Lobos, cuja obra estabelece uma sintese
singular entre técnicas modernistas europeias e elementos ritmicos, melddicos e formais
de origem popular brasileira.

Em conjunto, este programa explora multiplas dimensdes do tecido orquestral — das
raizes folclodricas a inovagdo ritmica e as harmonias revoluciondrias — aliadas a clareza
formal das obras. Trata-se de um repertdrio que exige uma dire¢do orquestral refinada,
estilisticamente informada, e um conhecimento profundo da construc¢do interna das



obras, oferecendo aos participantes um contexto privilegiado para o desenvolvimento
artistico e técnico ao mais alto nivel.

Uma imersao completa na arte da direcao orquestral

A Academia Internacional de Direciao — Estoril ‘26 oferece uma experiéncia
transformadora para maestros que desejam aperfeicoar a sua técnica e aprofundar a sua
compreensdo do repertério. Ao longo de uma intensa semana de masterclasses, ensaios e
apresentacdes, os participantes terdo a oportunidade de trabalhar diretamente com uma
orquestra profissional, desenvolver movimentos gestuais mais refinados e explorar a
riqueza timbrica da miisica orquestral.

&¢ Trabalho direto com uma orquestra profissional — Todos os participantes ativos
dirigem a Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras em sessoes praticas de alto
nivel.

%, Dominio da técnica e da expressividade — O curso abordar os fundamentos
essenciais da direcao, incluindo gestualidade, controle da sonoridade, organizag¢do dos
ensaios e interpretagdo estilistica.

47 A arte do acompanhamento — O trabalho com o Concerto para guitarra de Heitor
Villa-Lobos permitird aos maestros aprofundar a compreensdo da relag@o entre regente,
solista e orquestra, desenvolver escuta apurada e flexibilidade interpretativa.

Orquestra como paleta de cores — As nuances timbricas de “Gli Uccelli”
(Ottorino Respighi) e Suite de O Pdssaro de Fogo (Igor Stravinsky) desafiardo os
participantes a moldar a sonoridade da orquestra com transpareéncia, textura e fluidez,
elevando a sua sensibilidade interpretativa.

Inscreva-se e eleve os seus conhecimentos de direcao ao mais
alto nivel!

A 7" Academia Internacional de Dire¢ao — Estoril ‘26 ¢ mais do que um curso — é
uma plataforma de projecdo internacional para maestros talentosos.

Mais informacoes e inscri¢oes: www.occo.pt

¥ Contato: orquestra@occo.pt

Maestros/Pedagogos:

& Nikolay Lalov — www.nikolaylalov.com

¢ Ricardo Averbach — https://miamioh.edu/profiles/cca/ricardo-averbach.html




Regulamento

¢ Mais de 30 horas de instrucio — Compreende ensaios com orquestra e sessdes
especializadas com um conjunto de cordas para o desenvolvimento técnico e estilistico
da regéncia.

Tempo de pédio significativo — Cada participante terd entre 2 a 3 horas de
trabalho com a orquestra, dependendo do seu desempenho ao longo da Academia.

= Concurso Internacional de Direcao — No final da Academia, trés finalistas
dirigem a Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras em um concerto oficial, e irdo
competir pelo grande prémio. O vencedor serd convidado a regressar como maestro
convidado na temporada seguinte.

Certificacao internacional e gravacao profissional — Todos os participantes
receberdo um certificado oficial, e os finalistas terdo acesso a uma gravacao
profissional em audio e video de sua performance no concerto final.

Séo aceites jovens maestros com experiéncia prévia de direcdo de orquestra e um nivel
de habilitag¢do correspondente a um mestrado.

Participantes Passivos

Os participantes passivos terdo acesso a todas as masterclasses, ensaios e
conferéncias, podem interagir com os professores, os maestros ativos e os musicos da
orquestra. Muitos ex-participantes passivos regressam em edi¢des futuras como
maestros ativos.

Repertorio

¢ Ottorino Respighi: Suite “Gli Uccelli”
¢ Heitor Villa-Lobos: Concerto para Guitarra e Pequena Orquestra
o Igor Stravinsky: Suite de O Pdssaro de Fogo (versdo de 1919)

Premiacao da Competicao

% 1° Prémio — 1000 euros + convite para dirigir um concerto como maestro
convidado na temporada seguinte da Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras.



% 2° Prémio - 900 euros.

% 3°Prémio — 500 euros

8 Prémio Especial — A critério do juri, podera ser concedida uma bolsa especial que

cobre 50% do valor do curso.

Registo Profissional — Os finalistas receberdo uma gravacao profissional em
audio e video da sua performance no concerto final. Os participantes do concerto final
poderdo adquirir gravagdes por 80 euros.

Processo de Candidatura e Valores

¢ Vagas limitadas — Sio aceites no maximo 10 participantes ativos. As vagas serdo
preenchidas por ordem de rececdo das candidaturas, mediante avalia¢do curricular e/ou

andlise de video.
% Prazo final para candidaturas: 30 de marco de 2026.
= Valores:
28 Participante Passivo — 40 euros
¢ Participante Ativo — 800 euros

# b Desconto especial — Os candidatos que realizarem o pagamento integral no
momento da inscri¢do receberdo um desconto de 5%. Para os demais, serd necessario
um pagamento inicial de 50% do valor (ndo reembolsavel), ¢ os 50% restantes serao
pagos no inicio do curso.

Programacao (19 a 25 de julho de 2026) Nivel Avancado

19 de julho (domingo)

¢ 14:00 — Inscricdo e acolhimento dos participantes
o 14:30-16:30 — Aula teérica: Erros Comuns e Desafios na Prdtica da Direcdo de

Orquestra
o 17:00-19:30 — Sessdo de andlise de partituras e estratégias de ensaio



20-21 de julho (segunda-terca-feira)
Sessoes Preparatorias e Introdutérias com Orquestra
e 09:30-12:50 — Ensaios com orquestra (sessdes preparatorias)
o Orquestra de cordas
o 5 participantes por sessao
e 14:00-17:20 — Ensaios com orquestra (sessdes introdutdrias)

o Orquestra de sopros/metais/percussao
o 5 participantes por sessao

22-23 de julho (quarta—quinta-feira)
Sessdes com Orquestra Completa

e 09:30-12:30 — Ensaios com a orquestra completa (5 participantes)
e 14:00-17:00 — Ensaios com a orquestra completa (5 participantes)

24 de julho (sexta-feira)

e 09:30-12:50 — Ensaios com a orquestra completa (8 participantes)

25 de julho (sabado)

o 19:30-20:30 — Ensaio geral (3 finalistas)
e 21:00 — Concerto Final dirigido pelos trés finalistas
o Anitncio do vencedor e entrega dos prémios



